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1. ACCIÓN FORMATIVA 

 

DENOMINACIÓN: Curso e-Learning de Mucosa oral para Higienistas Dentales. Edición 1.  

(MUC-1) 

FECHAS: del 27 de enero al 30 de marzo de 2020. 

DURACIÓN: 40 horas. 

MODALIDAD: Teleformación 

ORGANIZA:  

- Colegio Profesional de Higienistas Dentales de Madrid 

 

 

 

2. APOYO PEDAGÓGICO Y TÉCNICO 

 

 

1. TUTORES: 

Dra.  MARÍA GABRIELA FRONTÁN QUEVEDO (Directora del Curso). 

• Doctora en Odontología. 

• Experto en Salud Pública Universidad de Sevilla. 

• Master en Salud Pública. 

• Posgrado en Periodoncia. 

• Experto en Endodoncia. 

• Miembro de la Sociedad Española de Epidemiología y Salud Pública Oral (SESPO). 

• Exdocente colaborador de la Universidad de Sevilla. 

• Docente Titular en Anatomía y Periodoncia en Universidad Uruguaya. 

• Odontóloga pública en SESCAM. 

 

DR. FRANCISCO GARCÍA NAVA.  

• Doctor en Odontología. 

• Master en Salud Pública Oral.  

• Miembro de la Sociedad Española de Epidemiología y Salud Pública Oral (SESPO). 

• Odontólogo Público del SESCAM. 

 

2. ASISTENCIA TÉCNICA Y DE ATENCIÓN AL ALUMNO: 

Esther Díaz González (Coordinadora de la plataforma) 

secretaria@e-higiene.com 

TUTORÍAS: El acceso a la plataforma está disponible las 24 horas del día. Los alumnos pueden 

enviar sus consultas a través de la misma, o bien a la dirección de correo electrónico 

secretaria@e-higiene.com. En ambos casos, las consultas serán atendidas de lunes a viernes. 

mailto:secretaria@e-higiene.com
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3. OBJETIVOS DEL CURSO 

 
Objetivos generales: 

• Conocer adecuadamente el aspecto normal de los tejidos blandos de la boca. 

• Saber detectar/reconocer los signos y síntomas de una lesión en la mucosa oral. 

• Diferenciar las alteraciones de la mucosa oral que les puedan resultar sospechosas y que 

deban ser comunicadas al Odontólogo/Estomatólogo.  

 

Objetivos específicos: 

• Conocer la semiología de los tejidos blandos de la boca, el aspecto normal y su función. 

• Identificar las alteraciones que se escapan de los parámetros normales. 

• Conocimiento básico de los cuadros patológicos que pueden afectar a la mucosa oral, 

ya sean microbianos, virósicos, fúngicos y lesiones de tipo ampollares. 

• Reconocer en boca lesiones de tipo precancerosas. 

• Que el higienista dental pueda transformarse en un eslabón fundamental de la cadena 

del diagnóstico precoz de cáncer oral. 

 

 

4. METODOLOGÍA DEL CURSO 

 

Los procesos de enseñanza, aprendizaje y evaluación planteados en este curso están orientados 

a fomentar la participación del alumno en su propia formación, tanto desde el punto de vista 

teórico como práctico. 

El curso se desarrolla en modalidad de Teleformación desde la plataforma e-Learning del Colegio 

Profesional de Higienistas Dentales de la Comunidad de Madrid, “e-higiene. Escuela de 

higiene”. 

 

El curso se desarrolla en cuatro módulos disponibles para el alumno semanalmente, siguiendo 

el siguiente calendario: 

 

 TITULO FECHAS 

MÓDULO I Aspectos normales de la mucosa oral y clasificación de 

los cuadros patológicos 

Disponible desde 27 enero 

MÓDULO II Lesiones traumáticas y úlcero - ampollares Disponible desde 3 febrero 

MÓDULO III Lesiones de carácter infecciosas Disponible desde 10 febrero 

MÓDULO IV Lesiones premalignas y prevención del cáncer oral Disponible desde 17 febrero 

  

Hasta el día 30 DE MARZO DE 2020 



 

Cada uno de los módulos cuenta con el siguiente contenido: 

- Contenidos digitales: para su estudio online. 

- Contenidos en formato PDF. 

- Cuestionario de i-evaluación: se trata de cuestionarios tipo test, de 10 preguntas de 

opción múltiple, con una única respuesta correcta. La nota mínima para superar el 

cuestionario es 5, siendo necesario alcanzar esta nota mínima en cada i-evaluación para 

dar por superado el curso.    

El alumno cuenta con dos oportunidades para realizar los cuestionarios, prevaleciendo 

la puntuación más alta como nota final del módulo. 

 

 


