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Plataforma e-learning https://escueladehigiene.com/

Manejo en la atencion de la Embarazada y lactante en la promocidn y educacion
para la salud bucodental.

Actualizacidn del higienista dental en los PROTOCOLOS DE ATENCION en salud
bucodental A EMBARAZADAS y lactante.

= Sefalar la importancia del concepto: BINOMIO MADRE-HIJO

=  Actualizacidn en los nuevos conceptos de la odontologia para el bebé.

= Actualizacidn en las herramientas y conocimiento necesarios para la
educacion en salud oral a la madre en los cuidados bucodentales que
necesitara su futuro bebé.

= (Clasificar los conocimientos basicos que permitan entender los cambios
bucodentales que tiene una embarazada durante este periodo.

= Definir las patologias bucales mas prevalentes durante el embarazo.

= Definir las consideraciones y cuidados orales que necesita la mujer en
este periodo.

= Definir la influencia que tiene el desarrollo prenatal del nifio en las
estructuras bucales.

= Definir las pautas que rigen hoy el BINOMIO MADRE-HIJO para conseguir
una efectiva prevencién de las patologias dentales en el nifio.

= Actualizacidn de los protocolos en el manejo preventivo bucodental del
nifio es sus primeros anos de vida.


https://escueladehigiene.com/

= Establecer los correctos mecanismos de higiene y manejo de flior en los
nifios en las primeras etapas de la vida.

= |dentificar los habitos orales inadecuados que suele adquirir el nifio en
las primeras etapa de vida, como succion de dedo o chupete, respiracién
bucal entre otros.

=  Actualizacidon en los protocolos de trabajo para la atencién dental del
nifio (primera visita, importancia de las visitas de seguimiento, manejo
dental pediatrico).

PROGRAMA: MODULO | - EMBARAZO, ETAPAS, CAMBIOS Y PRECAUCIONES
1.1. Etapas del embarazo y desarrollo embrionario
1.2. Cambios hormonales y repercusiones
1.3. Alteraciones adaptativas
1.4. Cambios y alteraciones en la cavidad oral
1.5. Patologias orales asociadas al embarazo
1.6. Rx, embarazo y feto
1.7. Teratogenicidad de los farmacos
1.8. Atencidn odontolégica perinatal
1.9. Protocolo de Salud Buco-Dental en la Embarazada

MODULO II. CONSEJOS DIETARIOS Y DE BUENOS HABITOS QUE COMO
HIGIENSITAS DEBEMOS DAR A LA EMBARAZADA.
2.1. Necesidades nutricionales
2.1.1. Micronutriente
2.1.2. Macronutrientes
2.2. Consejos dietarios diarios, para una alimentacién balanceada que
favorezca la salud oral.
2. 3. Habitos perniciosos
2.3.1. Alcohol
2.3.2. Tabaco
MODULO Il - ETAPAS EN EL DESARROLO DEL BEBE. HIGIENE Y FLUOR Y DIETA
SALUDABLE
3.1.Prenatal-Embarazo
3.2.Amamantamiento
3. 3. La erupcion del primer diente
3. 4. Denticidén deciduos
3.5 Trasmisibilidad bacteriana
3.6 Caries en la primera infancia
3.7 Consejos y recomendaciones para cada etapa
3.8 Cuando comenzar la higiene y cdmo hacerlo, recomendaciones de la
Sociedad Espafiola de Odontopediatria
3.9 Uso de fluor en el bebé, protocolo de la Sociedad Espafiola de
Odontopediatria
3.10 Dieta saludable
3.11 Dieta y caries
3.12 Recomendaciones de la Sociedad Espafiola de Odontopediatria

MODULO IV. PREVENCION DE HABITOS PERJUDICIALES, TRAUMATISMOS Y AL
BEBE EN EL CONSULTORIO. Funciones del Higienista.
4.1. Habitos perjudiciales:
4.1.1. Habitos de succién no nutritivas (succiéon de dedo o chupete)
4.1.2. Deglucién atipica
4.2. Traumatismos Dentales
4. 3 Como organizar la primera visita
4.4 Técnicas para la atencién del nifio, farmacoldgicas y no farmacologias
4.5 Motivacion y Re-motivacion. Citas periddicas.



PONENTE/S: Dra. Maria Gabriela Frontan Quevedo (Directora del Curso).

« Dra. en Odontologia general

« Experto en Salud Publica, Universidad de Sevilla.

« Master en Salud Publica.

« Posgrado en Periodoncia

« Curso de experto en endodoncia especial y formacién en endodoncia.

« Coautora del libro “TECNICO SUPERIOR EN HIGIENE BUCODENTAL”

o Profesora grado 12 en ANATOMIA GRAL. Y BUCODENTAL Por oposicién y
méritos. Universidad de la Republica — Uruguay

« Profesora grado 12 en PERIODONCIA Por oposicién y méritos Universidad de
la Republica — Uruguay

« Profesora grado 22 Titular Adjunta en PERIODONCIA Por oposicion y méritos.
Universidad de la Republica — Uruguay.

« Dictante de curso y conferencias por la Universidad de la Republica - Uruguay

» Profesora Colaboradora de la asignatura de Odontologia Preventiva y
Comunitaria, Introduccidn a la Odontologia y Ergonomia.

« Miembro del grupo de investigacidn “Salud Publica Oral. Estrategia y
desarrollo”.

Dr. Francisco Garcia Nava (Directora del Curso).

« Dr. en Odontologia general

« Master en Salud Publica Oral

« Experto en Endodoncia

« Posgrado en Periodoncia.

« Ex Docente colaborador de la Universidad de Sevilla,

« Docente Titular en Anatomia y Periodoncia en Universidad Uruguaya.

« Miembro de la Sociedad Espafiola de Epidemiologia y Salud Publica Oral

(SESPO)
Precio:  Colegiados* y precolegiados: 35.-€ Forma de Mediante tarjeta de crédito en la
No colegiados: 100.-€ pago: web del Colegio:

www.colegiohigienistasmadrid.org
(*) COLEGIADOS DE LOS COLEGIOS DE HIGIENISTAS DENTALES DE MADRID, EXTREMADURA, CASTILLA LA MANCHA, GALICIA Y VALENCIA Y ASOCIADOS
DE HIDES ARAGON

+ Informacion:
Colegio Profesional de Higienistas Dentales de Madrid.
Paseo de la Castellana, 143-12 c. Edificio Cuzco | — 28046 Madrid Tel. 91 350 08 35 Fax. 91 345 44 37
www.colegiohigienistasmadrid.org formacion@colegiohigienistasmadrid.org

e Lasinscripciones de Higienistas Dentales No Colegiados, deberan adjuntar fotocopia de su titulacion/habilitacion.
Para poder recibir certificado con créditos es necesario superar-aprobar las 4 evaluaciones en el plazo solicitado antes de
la fecha de finalizacién del curso.

*Tramite solicitud Acreditacion: Debido a la disposicion adicional tercera del Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, por
el que se declara el estado de alarma para la gestidn de la situacién de crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19, quedan
suspendidos los plazos administrativos




